
L y cd s amn’es auxquels
nous ce pouvons accéder
ou’aprè av ir complété certains
cours ou aîisfait certaines cm
gences. Nous devons donc nous

j informer des préalables néces
saires à la formation que nous
envisageons pour ne pas risquer
de nous retrouver le ber à l’eau.

La simple décision de suivre ou
de ne pas suivre un cours de ma
thématiques l’an prochain, en 5e

secondaire. peut avoir des consé
quences sur le choix de carrière et
il faut les connaïtre.

II faut en effet nous attendre è
ce que l’accès à certains program
mes du secondaire, du collégial
ou de l’universjté nécessite

• ci’avurauoaravantcomplétécer
i tains cours ou satisfait certaines

evigences. Voici un aperçu très
géneral des preal.ahles auxquels
nous pouvons habituellement
nous attendre selon les études
que nous envisageons de choisir.Lés

prédabhs
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SECONDAIRE

PréalabÎes du secondaire :

Pour accéder au C.E.P. PouraceéderauD.EP.(Di- Pouraccéderà1’A.S,P.(At
(Certticat detuaes pre:es- piolme o etudes proress!on- testaton de speciaiasation
sionnelles) nelles) professionnelle)

Avoir obtenu les unités de 4e Êtretitulairedudiplômed’étu- Être titulaire d’un diplôme
secondaire en langue mater- des secondaires: d’études professionnelles
nelle, en langue seconde, en ou (DEP) ou dun certificat d’étu
mathématiques et en ensei- - - - , . des professionnelles CEP)

. etre age, agee d au moms 16gnernent moral ou religieux. , dans un metier correspondant1 1’ ansauooseptembredelannee -catuonque ou protestant ou en . au programme d etudes chosi:
.. scolaire pendant laquelle coinenbelgnement moral’

‘ mence la formation et avoir ob- OU
ou

tenu les unités de 4 secondaire posséder les équivalence s
étre âgé, âgée, d’an moins 16 dans les matières suivantes: d’études reconnues par le mi-
ans au 30 septembre de l’année langue maternelle, langue se- nistère de lEducation.
scolaire pendant laquelle com- conde, mathématiques, ensei
mence la formation et avoir gnement moral et religieux ca
obtenu les unités de 3 secon- tholique u protestant, ou bien
daire en langue maternelle, en enseignement moral. L’ins
langue seconde, en mathémati- cription à certains program
ques, en enseignement moral mes peut toutefois être sou-
ou religieux, catholique ou pro- mise à d’autres préalables;
testant, ou en enseignement
moral; -

posseder les equivalences
OU

d’études reconnues par le mi-
posséder les équivalences nistre de fEducation.
d’études reconnues par le mi
nistre de l’Educatjon.

WEZ-VOUS D3 GF-CARRlÈR



COLLÉTAL

Sectemes d’études

Sciences de a santé

Scicnées pares et appliquée.s

Art et ns appliqués (sciences)

Lettres et langues

Sciences ou
techniques biologiques

Sciences ou
techniques physiques

Sciences ou
techniques humaines

j: r Techniques administratives

Arts (techniques)
jj

1i

I -

iu. ii
iii

I,
- I

r

a.hema:viaes. phvsieue, chimie

Mathémahques. phvsigue. chimie

Musiqee Icettains programmes)

Aucml

Mathématiques. physique, chimie selon le prugramme

Mathématiques. phyaique, chimie selon le programme

Mathématiques (certains programmes)

Mathérnatigues puis chimie pour le programme Techniques de
gestion des services alimentaires

Aucun saufmathématiques et physique pour le programme Techni
ques de dessin industriel et mathématiques pour le programme
Techniques de gestion de l’imprimerie

N-B---- Certamo etablissements denseignemen: -nilégiil poov,-s avoir dos aoigeuees dentree tues dos tost. des entrevues, des prcsentatione
d porta-folio etc. Il est donc important de vériCer drectemet ouptvs 5Es etablissernence pour 0000atre I’ ors conditins d’admission.

Sciences de la santé

UNWERSITÉ. .

Seeteùrs d’études Préaiableg du collégial -

Sciences pures et appliquées

Sciences humaines

Mathématiques, chimie, physique, biologie

Mathématiques, chimie, physique, biologie

Sciences administratives

Beaux-arts

Lettres et langues

Mathématiques selon les programmes et pour certains: physique.
chimie, biologie, psychologie

Mathématiques selon les programmes

Musique et arts plastiques selon les programmes

Selon la langue

N-B.--— Les préalables erigés varient d’une université à Iautre n est important de s’adresser directement aux établissements pour connaitre leurs
exigences d’admission (entrevue, test, présentation de porte-folio, etc t



CONtingente
meNt

il arrive que trop de personnes.
compte tenu des places disponi
bles, souhaitent acquérir la
même formation professionnelle.
On procède alors au contingente
ment du programme de forma
tion.

Le contingentement est le fait
de limiter le nombre de places
disponibles dans un établisse
ment d’enseignement pour un
programme d’études.

Comment se fait la sélection
parmi les candidats et les candi
dates? Quels sont les critères
utilisés? Principalement le ren
dement scolaire. Meilleurs sont
les résultats (ceux de 4 secon
daire et ceux du premier trimes
tre de 55 secondaire), meilleures
sont les chances d’admission, Il
se peut par ailleurs que des tests
d’aptitudes soient exigés ou en
core que les candidats et les can
didates soient questionnés sur
leur motivation à compléter et à
réussir le programme envisagé.

D’une année à l’autre et d’un
établissement d’enseignement à
l’autre, les contingentements
peuvent varier. Ainsi, un pro
gramme donné peut être contin
genté dans un collège, dans une
université et non dans l’autref

Vérifier les Prospectus des divers établisse
ments d ense,c-r,ement pour connaître les
rontlr,gentemerts en vigue,rr.

7oici quesêènpIes de
programmes. 4e formation
rofessiunnelIe an coiieg-a
qui peuvent être côntingea
tés (la liste it’ô,t. ua com
plète):

Voici 1quesxeitipies d
programmés uiiivetsitaires
qui peuvent être contingen
tes (la liste nest pas coin

r:

- Médène -

- Pbys5offierapie
Service-sociél

- Diétetique
-. Psychoogie n -

- ici, étd.

Les
4e

cieDoucNes

il s’agit dm monstre énorme,
mais il n’est ni rapide ni agile. Le
secteur professionnel visé est-il
stable. en décroissance, en crois
sance? Quel est l’avenir de la
profession qui nous intéresse?
Que va-t-il advenir de la profes
sion dans trois, cinq ou dix ans?
Quelle est la probabilité de nous
trouver un emploi avec la profes
sion que nous envisageons?

Les progrès technologiques et le
contexte économique rendent
nos projets plus ou moins
réalisables. Ce sont des car
niévores à surveiller.

Pour être en mesure de bien
évaluer les possibilités d’emploi
dans un secteur donné, il est né
cessaire de nous tenir au courant
des tendances au fur et à mesure
qu’elles se dessinent. Ainsi, un
domaine qui paraît ouvert
présentement peut être saturé
dans quatre ou sept ans, au mo
nient où nous accéderons au
marché du travail.

- Santé anÏmale
- Pilotage d’aéronefs
- Teclmiques - dé dônturo

iogie ..

- Tçchniques d’orthèses vi
suelles. r: - - -

Graphisme -- -

Techniques pôlicières,
etc.
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— Les spécialistes ne sbn
endeitt pas toujours sur Les pro

r quz seront (•-fl demande et
szJeciles uiperdroutde lmor
terce. Le Répertoire des pro
grammes de formation profes
sivnn elle fournit cependant de
bons indices sur les tendances du
inarclédu tratailetce,poureha
nue secteur d’atz s’ités profession
n 11m. Ces indzces ont etc eraolzs
apartircle nombreuses études sur
le sujet.

Voici à titre indicatif, quelques
secteurs d’activités profession
riches qui semblent prometteurs
pour les années à venir.

il s’agit cette fois d’un monstre
qui s’amuse à faire peur. Il peut
en effrayer plusieurs allant mê
me jusqu’à les empêcher d’entre
prendre le programme de forma
tion professionnelle envisagé.
?ourtant, prise année après an
née, ha durée des études se révèle
acceptable et pas si carriévore
que cela.

La durée des études peut évi
demment varier suivant que
nous choisissons de compléter un
programme de formation au se-

CEP.: Certificat d’études prc
fessionnelles

D.E.P.: Diplôme d’études profes
sionnelles

AS.P.: Attestation de spécialisa
tion professionnelle

DES.: Diplôme d’étndes seccn
daires

DEC.: Diplôme d’études collé
giales

BACCALAURÉAT

MAÎTRISE

DOCTORAT

condaire professionnel, qei n
mssite environ trois ans d’etude
sp-’ès une 4 secondaire. -n pro
ara nais de formation au ceaan
professionnel, qui nécessite trois
ans d etudes apres une 5 secon
daire ou bten un programme de
formation universitaire qui né
cessite deux ans d’études au
cégep général, ana-quels s’ajou
tent trois à huit ans d’études à
l’université suivant que nous
complétions un baccalauréat
(habituellement trois ans1, une
maltrise (habituellement un an
ou deux de plus) ou un doctorat
(habituellement entre deux et
cinq ans de plus).

La dùb
dis étides

L SYSTÈME
SCOLAI

- :z : -.

- L’eau, le milieu et l’air
- La métallurgie
- L’électricité
- Les pâtes et papiers
- Les produits chimiques
- La fabrication mécani

que
- Le matériel de transport
- Les appareils électriques

et électroniques
- Les ordinateurs et

les appareils de
télécommunication

- La protection publique
- L’administration
- La gestion financière
- La comptabilité
- La restauration
- L’hôtellerie
- Le tourismé
- Les services personnels
- Les sains généraux

de santé
- Les soins spécialisés

de santé
- Les thérapies

alternatives
- Les servicés

paramédicaux
-. La recherche scientifique
- Les archives
- Les relations publiques

et la publicité
- L’informatique

Lï;1 Voie d’accès
habituelle

N
Voie d’accès
particulière

Voie de sortie vers
le niarché du travail



C’est le plus vorace de tous les
monstres. C’est incroyable le
nombre de projets qu’il engloutit.
Ça y est, nous avons trouvé la
profession rêvée. Elle corres
pond à nos aptitudes. Nous dé
bordons denthousiasme à fidée
d’acquérir cette formation pro
fessionnelle. Et puis vlan! Le
bouffe-carrière nous saute des
sus: la formation se donne dans
une autre ville, dans une autre
region!

Cela demande réflexion. Cer
tes, partir étudier dans une autre
ville ou région signifie que nous
quitterons notre groupe d’amis et
amies, que nous vivrons loin de la
famille. Cest un carriévore qui
peut en déranger plusieurs.

Certaines options ne sont offer
tes que par quelques établisse
ments d’enseignement dans la
province: nous pouvons alors
avoir à vivre à l’extérieur de no
tre ville et loin de notre famille
pour étudier.*

Vérifier ls prospectus des divers établisse
ments d’enseig-eruert peur connaître les pro
nammes offerts.

II se peut que nos parents fas
sent obstacle à notre choix de
programme. Que faire? Com
ment surmonter cet obstacle?
S’agit-il d’incompréhension ou
de manque de communication?
Faut-il renoncer au projet? Com
ment composer avec cette situa
tion et obtenir, si nécessaire,
l’aide financière des parents?

L’appui des parents est un élé
ment à considérer dans un choix.
Nous pouvons en effet avoir be
soin de leur appui affectif et fi
nancier. Certaines personnes
ont davantage besoin de l’appui
de leurs parents que d’autres.

Quand les parents sont en dé
saccord avec un choix que nous
envisageons de faire, deux scéna
rios sont possibles:

- établir un échange et un dialo
gue qui peuvent conduire à
une meilleure compréhension
(les parents comprennent
mieux les raisons de notre
choix et nous comprenons
mieux leurs réticences). Il
s’agira, après discussion, de
décider de maintenir notre
choix malgré tout ou de faire
un compromis.

k

d’études

Pourlecégep: f ‘.-

Teclanicues Cetep dLé±iur:n
d’éLecvicphvsiolgie médicale

Techmçues dentaires Cégrp douaid-dontpetit

i-t et. technologie Cégep de douanière
des médias

Finition itextiles I Cegep de St-Eyaoirahe

Pour I.t:verstte

Géomatique Université Lavai

Optométrie Université de Montréal

Génie mécanique Université du Québec
manufacturier à Trois-Rivilres

Criminologie Université cU Montréal

Récréologie Université du Québec
à Trois-Rivieres et
Université Concordia

:reø.



décider de maint air notre
choix même en cas de désm
cord et assumer les conse
quences que ecla peut entrai
nei. Il esta1ors nécessaire de
trouver des appuis ailleurs. II
faut être une personne plutôt
autonome. financièrement et
affective-nent, pour envisager
cette deuxième possibilité.

Il faut nous interroger sur le
coût des études, particulière
ment si nous songeons étudier à
l’extérieur ou dans un établisse
ment d’enseignement privé au
secondaire ou au collégial.

Nous devons alors imaginer les
moyens de faire face à cette réa
lité. Les possibilités sont les sui
vantes:

- la contribution des parents: si
la situation le permet, c’est-à-
dire si ceux-ci ont les moyens

financiers nécessaires et s’il
n’, a pas d’boportans car ffits
avec eux’

- les prêts et b urses: il s’agit
d’une aide financière oc
troyée par le gouvernement
moyennant certaines condi
tions bien précises. Le mon
tant de cette aide varie selon
les études poursuivies. li faut
garder en tête que les prêts
doivent être remboursés à la
fin des études. Les bourses,
quant à elles, n’ont pas à être

arsees mais une per
sonne qui en obtient une doit
d’abord obtenir le prêt maxi
mum, c’est-à-dire un montant
assez élevé d’argent qui devra
être ensuite remboursé. Il ne
faut pas négliger le fait non
plus que les sommes prêtées
par le gour ernement se cumu
lent et qu’une personne qui
obtient cette aide au collégial
et à l’université se retrouvera
avec un montant substantiel
à rembourser à la fin des ses
études.

- le travail: il est toujours possi
ble de travailler pour payer
ses études. Un travail d’été ne
nuira généralement pas à
celles-ci puisqu’il s’exerce en
période de vacances. C’est un
peu plus délicat dans le cas de
la combinaison études/tra
vail, c’est-à-dire lorsque nous
travaillons tout en poursui
vant nos études. L’équilibre à

maintenir art fragile. Il faut
alo’s nous assurem que le nom
bre d’heures travaillées e
viendra pas perturber nar
études ou encore les mettre en
péril.

Le coût des études est un fac
teur carriévore qu’il faut garder à
l’oeil,..

Bien qu’il soir énorme, ce nions
tre passe le plus souvent ina
perçu. Il est presque invisible et
c’est ce qui le rend dangereux.
Sans trop nous en rendre compte,
nous pouvons choisir notre fu
ture profession pour rester avec
nos amis et amies. Nous nous
inscrivons au même programme
qu’eux et elles comme si nous
étions comme eux, comme si nous
avions la même personnalité,
comme si nous avions les mêmes
besoins et les mêmes valeurs.
Tôt ou tard l’erreur deviendra
évidente et il nous faudra trouver
un autre projet, et peut-être
même recommencer à zéro.
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